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Richtlijn 3.11  
Dispensatie Jeugd   
 

WR artikel 3.1.4.6 
Het is een Regio toegestaan bij richtlijn voorwaarden vast te stellen waaronder een 
jeugdspeler met dispensatie in een jongere leeftijd categorie mag spelen. 

 Datum vaststelling:     20 november 2023  
 Door:                   Manager wedstrijdzaken    
 Datum inwerkingtreding:   1 januari 2024 

Dispensatie 
Per leeftijdsgroep mag, zowel voor meisjes als voor jongens, alleen een team worden 

opgegeven dat spelers bevat die ouder zijn dan de in artikel 3.0.2.4 genoemde 

leeftijdsgrenzen, indien aan onderstaande richtlijnen wordt voldaan. 
 

Algemeen 

• In een jeugdteam mogen spelers meedoen, die niet meer dan één jaar ouder zijn dan 

de voor die leeftijdscategorie geldende leeftijd, mits aan hen dispensatie is verleend. 

• Een team met meer dan twee dispensatiespelers of één speler die meer dan één jaar 

ouder is dan de voor die leeftijdscategorie geldende leeftijd, heeft nooit recht op het 

kampioenschap en zal buiten mededinging meespelen in de competitie.  

• Het is dispensatiespelers toegestaan in hun eigen leeftijdscategorie of hoger uit te 

komen. 

• Wanneer een senior lid als dispensatiespeler deelneemt in een jeugdteam dan gelden 

de gebruikelijke senioren invalbepalingen. 

Een dispensatieaanvraag moet gelijktijdig met de spelersopgave worden ingediend.  

• In de regio Noord is het niet toegestaan om jongens uit te laten komen/ in te delen in 

een meisjes team.  

• In de regio’s Oost, West en Zuid kan wel dispensatie worden aangevraagd voor 

jongens in een meisjes team. Dit kan alleen voor de 2e en 3e klasse en alleen bij de B 

of C jeugd. Mocht de dispensatie worden verleend, dan mogen er maximaal 2 jongens 

in de veldopstelling staan. 

• Teams met dispensatie spelers mogen nooit deelnemen aan de NGJK/ Final Four, of 

regiokampioenschap 

• Teams die buiten mededinging spelen hebben nooit recht om te promoveren naar 

een hogere klasse. Wel kunnen teams die buiten mededinging spelen degraderen 

naar een lagere klasse. 

• In regio Oost kunnen buiten mededinging teams alleen spelen in de 2e of 3e klasse. 
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Topklasse 

• In alle regio’s is dispensatie niet toegestaan.  

 

Hoofdklasse 

• In de Hoofdklasse mogen maximaal twee dispensatiespelers uitkomen die minder dan 

één jaar te oud zijn. Het betreffende team mag wel kampioen worden maar heeft 

geen recht om uit te komen in de Topklasse. 

• In regio Oost mag in de 1e helft bij de meisjes geen dispensatiespeler in het team 

uitkomen  

 

Eerste Klasse t/m Derde klasse 

• In de Eerste, Tweede en Derde klasse mogen maximaal twee dispensatiespelers 

uitkomen die minder dan één jaar te oud zijn. Het betreffende team mag wel 

kampioen worden en heeft  recht om uit te komen in een hogere klasse.  

• Een team met meer dan twee dispensatiespelers of één speler die meer dan één jaar 

te oud is, heeft geen recht om kampioen te worden of om te promoveren naar een 

hogere klasse. Ze spelen dan buiten mededinging mee. 

• In regio Oost kunnen buiten mededinging teams alleen spelen in de 2e of 3e klasse. 

 

Bekertoernooi 

• In de regio West en Oost gelden dezelfde dispensatie regels als in de reguliere 

competitie. 

• In regio Zuid mogen er geen dispensatiespelers deelnemen aan het 

jeugdbekertoernooi.  

• In regio Noord wordt geen bekercompetitie voor de jeugd gespeeld 

 

Leeftijdsgrenzen voor de A-, B- en C-jeugd 

A-jeugd: op 30 september van het seizoen niet ouder dan 17 jaar  

B-jeugd: op 30 september van het seizoen niet ouder dan 15 jaar  

C-jeugd: op 30 september van het seizoen niet ouder dan 13 jaar  
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Leeftijdsgrenzen voor het CMV  

Niveau 6: op 30 september van het seizoen niet ouder dan 11 jaar  

Niveau 5: op 30 september van het seizoen niet ouder dan 10 jaar 

Niveau 4: op 30 september van het seizoen niet ouder dan 9 jaar  

Niveau 3: op 30 september van het seizoen niet ouder dan 8 jaar  

Niveau 2: op 30 september van het seizoen niet ouder dan 7 jaar 

Niveau 1: op 30 september van het seizoen niet ouder dan 6 jaar  

 

 

CMV 
Binnen het CMV is het mogelijk om dispensatie aan te vragen voor een speler die twee 

niveaus lager speelt dan het niveau waar de speler officieel in behoort te spelen. Voor spelers 

die op 30 september van het seizoen ouder zijn dan 11 jaar dient te allen tijde dispensatie 

aangevraagd te worden. 

Dit geldt voor zowel de 1e, als 2e competitie helft. Een team met dispensatiespelers speelt 

buiten mededinging mee en kan geen kampioen worden en is uitgesloten van deelname aan 

rayon- en regiokampioenschappen. 
 

• Buiten de dispensatieregeling om, is het toegestaan om binnen het CMV één niveau 

lager te spelen dan het niveau waar de speler officieel in behoort te spelen (conform 

de gestelde leeftijdsgrens). Dit geldt niet voor niveau 6.  

 

 

Tot slot 
Indien het dispensatieteam of dispensatiespelers van grote invloed zijn binnen de competitie 

heeft de Organisator het recht maatregelen te nemen ten aanzien van het dispensatieteam/ 

dispensatiespelers 

 

Aanvragen van dispensatie kan via de teamsamenstelling bij de Organisator. 

Aanvragen voor de 1e helft moeten gedaan worden voor 1 november en gelden het hele 

seizoen. 

Aanvragen voor de 2e helft moeten gedaan worden voor 1 maart. 

 

Slechts in geval van overmacht mag door de Organisator van bovenstaande punten (zowel 

jeugd als CMV) worden afgeweken.  

 


